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Abstract  

 

 This article aims to explain similarities and differences between Buddhist and 

Brahminical beliefs about the Naga in the social context of Isan. Using the concept of 

faith to help in analyzing the phenomenon that is related to Buddhism and Brahmanism, 

the author analyzed relevant articles and theses and conducted research on rituals of 

worshiping serpents by Isan people living near the Mekong River in Mukdahan. Isan 

society has stories of the Naga bound to the life of the Isan people in ritual, agriculture,  

art and architecture. This is due to the influence of ancient beliefs and religions. They all 

blend together to become the identity of the Isan people. In the Naga belief about the 

serpent in Buddhism, there is  a belief that  the serpent exists and is a be liever in 

Buddhism. The serpent belief in the traditions of various merit -making rituals, such as 

the ordinat ion ceremony,  Buddhist  Lent ,  rocket  fes t ival ,  Lai  Reua Fai ,  etc .  The 

Brahministic belief is that the serpent, Naga is the throne of Vishnu. The nam e is Phaya 

Anananakarat, the origin of the legendary Narayan. Although Buddhist and Brahmanical 

myths and beliefs differ from each other, Brahmins appear as ritual performers in many 

Buddhist practices and rituals and prayers often combine Buddhism and Brahmanism. 
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พุทธกับพราหมณ์ : ความเชื่อพญานาคในบริบทสังคมอีสาน1 
 
 
 

บทคัดย่อ 
 

 บทความนี้มุ่งอธิบายถึงความเหมือนและความแตกต่างของความเชื่อเรื่องพญานาคระหว่างความเชื่อ
แบบพุทธและพราหมณ์ ภายใต้บริบทสังคมอีสาน โดยใช้แนวคิดความเชื่อมาช่วยในการวิเคราะห์ปรากฏการณ์
ดังกล่าวที่มีความเกี่ยวข้องกับศาสนาพุทธและศาสนาพราหมณ์ รวบรวมข้อมูลจากการสังเคร าะห์เอกสาร และ
ศึกษาวิเคราะห์ผ่านลักษณะพิธีกรรมการนับถือบูชาพญานาคของชาวอีสานที่อาศัยบริเวณลุ่มแม่น้้าโขง จังหวัด
มุกดาหาร ใช้การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content analysis) ผลการศึกษาพบว่า  สังคมอีสานที่มีเรื่องราวของ
พญานาคผูกพันกับการด้ารงชีวิตของชาวอีสาน ทั้งในด้านพิธีกรรมการเกษตร ศิลปะ และสถาปัตยกรรม สืบ
เนื่องมาจากอิทธิพลด้านความเชื่อโบราณและศาสนา ล้วนผสมผสานกันจนกลายเป็นอัตลักษณ์ของชาวอีสาน ใน
เรื่องความเชื่อเกี่ยวกับพญานาคในศาสนาพุทธมีความเชื่อว่าพญานาคมีอยู่จริงและเป็นผู้ศรัทธาในพระพุทธศาสนา 
ปรากฏความเชื่อพญานาคในประเพณีงานบุญต่างๆ เช่น ประเพณีบวชนาค  ประเพณีออกพรรษา ประเพณีบุญบั้ง
ไฟ ประเพณีไหลเรือไฟ เป็นต้น ส้าหรับศาสนาพราหมณ์ได้มีความเชื่อเรื่องพญานาคว่า พญานาคเป็นบัลลังก์ของ
พระนารายณ์ ซึ่งมีชื่อว่าพญาอนันต-นาคราช เป็นต้นก้าเนิดของต้านานนารายณ์บรรทมสินธุ์ แม้ว่า พุทธและ
พราหมณ์จะมีต้านานความเชื่อที่มีความเป็นมาแตกต่างกัน แต่ในลักษณะการบูชาหรือพิธีบวงสรวงพญานาคของ
พุทธและพราหมณ์ มีเชื่อมโยงความเชื่อคล้ายคลึงกัน โดยในพิธีกรรมต่างๆ มักปรากฏ พระ ฤๅษี พราหมณ์ เป็นผู้
ด้าเนินพิธี และข้ันตอนพิธี และบทสวด มักผสมผสานทั้งพุทธและพราหมณ์เข้าไว้ด้วยกัน   
 
ค าส าคัญ: พญานาค ศาสนาพุทธ ศาสนาพราหมณ์ ความเชื่อพญานาค 

 

 

 

 

 

 

  

                                                           
1 บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การสร้างสัญญะพญานาคในบริบทสังคมอีสาน” หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาสังคมวิทยา 
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น  
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บทน า 
ความเชื่อของชาวไทยเกี่ยวกับพญานาค โดยส่วนใหญ่จะเชื่อว่า พญานาคเป็นสัตว์กึ่งเทพ มีอิทธิฤทธิ์

ศักดานุภาพ สามารถเนรมิตร่างกายเป็นมนุษย์ชายและหญิงได้ ทั้งยังมีความเชื่อว่าพญานาคนั้นเป็นสัญลักษณ์แห่ง
สายน้้า เป็นผู้พิทักษ์รักษาและเป็นสัญลักษณ์แห่งความอุดมสมบูรณ์ในด้านการสร้างความสามัคคีปรองดอง สงบ
สันติ สุขในสังคม นอกจากนั้นพญานาคมีอิทธิพลในด้านต่างๆ (จิตรกร เอมพันธุ์, 2545) คือ ด้านศิลปกรรม อิทธิพล
ความเชื่อเรื่องพญานาคกับงานศิลปกรรมจะมีปรากฏโดยทั่วไป โดยมีความเชื่อว่าพญานาคเป็นสัญลักษณ์ของความ
มีพลังอ้านาจที่ยิ่งใหญ่ สื่อถึงความอุดมสมบูรณ์ของท้องถิ่นนั้นๆ เมื่อพบเห็นแล้วท้าให้จิตใจสงบร่มเย็น ด้วยเหตุ
ดังกล่าว ได้เกิดการถ่ายทอดจากความเชื่อเข้าสู่งานศิลปกรรมไทยในแขนงต่างๆ เช่น สถาปัตยกรรม พญานาคเป็น
ส่วนประกอบที่ส้าคัญ มีคตินิยมที่ว่าเป็นสัญลักษณ์ของความยิ่งใหญ่ ท้าให้ผู้พบเห็นได้รู้สึกสงบร่มเย็นท้าให้เกิด
ความสุข (วิษณุ ยะโสภา, 2560) นอกจากนี้ยังมีการตีความทางพระพุทธศาสนาว่า รูปปั้นพญานาคที่บันไดพระ
อุโบสถ เหมือนท้าหน้าที่เป็นพาหนะข้ามทะเลแห่งวัฏสงสาร และเทินพระวิหารเปรียบเสมือนเรือส้าเภาทองที่จะน้า
มนุษย์ข้ามพ้นวัฎสงสารไปได้ (วิเชียร นามการ, 2554) 

ปัจจุบันประเพณีงานบุญต่างๆ ทางพระพุทธศาสนา ได้เอาสัญลักษณ์ท่ีเป็นรูปสัตว์หรือรูปตัวแทนเทพ
ต่างๆ มาเกี่ยวข้องอยู่เสมอ สืบเนื่องมาจากศรัทธาความเชื่ออันมีมาแต่เดิม เช่น ประเพณีบวชนาค สืบเนื่องครั้ง
พุทธกาล พญานาคตนหนึ่งเกิดศรัทธาต้องการบวชในพระพุทธศาสนาจึงได้แปลงกายเป็นมนุษย์มาขอบวชเป็น
พระภิกษุ แต่บวชเพียงหนึ่งวันร่างก็กลับกลายเป็นพญานาคดังเดิม เมื่อพระพุทธเจ้าทรงทราบจึงให้ละเพศพระภิกษุ
และมีพุทธบัญญัติห้ามสัตว์เดรัจฉานบวช ด้วยแรงศรัทธาในพระพุทธศาสนา พญานาคได้ทูลขอค้าว่านาค ส้าหรับผู้
ที่เข้ามาบวชในพระพุทธศาสนา จึงมีอิทธิพลให้เกิดประเพณีเรียกผู้ที่จะอุปสมบทในพระพุทธศาสนาว่า “นาค” สืบ
แต่นั้นมา (วิเชียร นามการ, 2554) นอกจากนี้ยังมีความเชื่อพญานาคที่เกี่ยวข้องกับศาสนาพราหมณ์ได้มีความเชื่อ
เรื่องพญานาคว่า พญานาคเป็นบัลลังก์ของพระนารายณ์ ซึ่งมีชื่อว่าพญาอนันตนาคราช เป็นต้นก้าเนิดของต้านาน
นารายณ์บรรทมสินธุ์ (วิสุทธิ์ ภิญโญวาณิชกะ, 2551) แม้ว่าพุทธและพราหมณ์จะมีต้านานความเชื่อที่มีความเป็นมา
แตกต่างกัน แต่ในลักษณะการบูชาหรือพิธีบวงสรวงพญานาคของพุทธและพราหมณ์ มีเชื่อมโยงความเชื่อคล้ายคลึง
กัน  

ส้าหรับจังหวัดมุกดาหาร เป็นจังหวัดชายแดนที่มีอาณาเขตติดกับแม่น้้าโขง ซึ่งผู้คนที่อาศัยอยู่บริเวณ
ลุ่มแม่น้้าโขงเชื่อและนับถือศรัทธาพญานาค เห็นได้จากพญานาคได้ปรากฏในสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ผ่านสัญลักษณ์ต่างๆ 
โดยพบได้จากงานสถาปัตยกรรมวัดวาอารามในพระพุทธศาสนา แหล่งท่องเที่ยวหรือสถานที่ส้าคัญในจังหวัด เป็น
สถานที่ที่มีความเชื่อที่เกี่ยวข้องกับพญานาค โดยแต่ละสถานที่จะเริ่มต้นจากการน้าเสนอเรื่ องราวอย่างน่าสนใจ 
ผ่านการจัดวางสถานที่ บรรยากาศ ภาพ ที่จ้าลองผูกโยงเรื่องราวต่างๆ และยังมีการเชื่อมโยงความเชื่อพญานาค
ระหว่างพุทธและพราหมณ์ บทความนี้จึงมุ่งอธิบายถึงความเหมือนและความแตกต่างของความเชื่อเรื่องพญานาค
ระหว่างความเชื่อแบบพุทธและพราหมณ์ที่ปรากฏในจังหวัดมุกดาหาร 

 
แนวคิดความเชื่อ (Beliefs) 

แนวคิดความเชื่อ (Beliefs) หมายถึง การยอมรับนับถือหรือยึดมั่นในสิ่งใดสิ่งหนึ่งทั้งท่ีมีตัวตนหรือไม่ก็
ตาม ว่าเป็นความจริงหรือมีอยู่จริง การยอมรับนับถือนี้อาจจะมีหลักฐานอย่างเพียงพอที่จะพิสูจน์ได้ หรืออาจไม่มี
หลักฐานที่จะน้ามาใช้พิสูจน์ให้เห็นจริงเกี่ยวกับสิ่งนั้นก็ได้ และเมื่อมนุษย์เกิดความเชื่อแล้วมักแสดงออกมาให้
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ปรากฏทางกายและวาจา กล่าวคือ การยอมรับคุณค่าในสิ่งใดสิ่งหนึ่งเป็นที่พ่ึงทางจิตใจ และเป็นพลังน้าไปสู่การ
ปฏิบัติต่อสิ่งที่ตัวเองเชื่อด้วยพิธีกรรมนั้นๆ (พระครูปริยัติสารการ, 2551) 

1. การเกิดความเชื่อ อธิบายสาเหตุของการเกิดความเชื่อทางศาสนาและลัทธิว่าแบ่งออกเป็น 3 
ประการ (เกวลิน ภูมิภาค, 2543) คือ 

1.1 เกิดจากความกลัวต่อธรรมชาติ มนุษย์บางกลุ่มคิดว่าธรรมชาติมีอารมณ์ที่แปรปรวนเหมือน
อารมณ์มนุษย์ที่บางครั้งดีบางครั้งร้าย บางกลุ่มคิดว่าธรรมชาติมีความรู้สึกนึกคิดหรือวิญญาณคล้ายมนุษย์ ท้าให้
มนุษย์คิดหาทางเอาอกเอาใจธรรมชาติ โดยหวังว่าหากธรรมชาติพอใจจะไม่ท้าร้ายพวกตน หรืออ้านวยผลประโยชน์
ต่อพวกตน เช่น ลัทธินับถือผีสางเทวดา การบวชป่า 

1.2 เกิดจากความปรารถนาเข้าถึงสัจธรรมของธรรมชาติ เช่น ศาสนาพุทธ ศาสนาพราหมณ์ 
1.3 เกิดจากลัทธิทางการเมือง เช่น ความเชื่อของลัทธิคอมมิวนิสต์ 

2. ประเภทของความเชื่อ ความเชื่อมีหลายรูปแบบแตกต่างกันไปตามจุดประสงค์การน้าไปใช้ และ
หลักเกณฑ์ของการจ้าแนก ทั้งนี้พอจะประมวลได้ดังนี้ (เสถียร พันธรังสี, 2554)  

2.1. ความเชื่อในความศักดิ์สิทธิ์ของธรรมชาติ เกิดจากความไม่รู้ของมนุษย์ที่พยายามหาค้าตอบ
ให้กับปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่ได้พบเห็น 

2.2 ความเชื่อในอ้านาจลึกลับ ความเชื่อนี้เป็นพ้ืนฐานความเชื่อเรื่องผีสางเทวดา และเรื่อง
วิญญาณในเวลาต่อมา 

2.3 มายา เชื่อในอ้านาจลึกลับที่มองไม่เห็นด้วยตา แต่มายาเป็นสิ่งที่ปรากฏแก่สายตาได้ด้วย
วิธีการร่ายเวทย์มนตร์คาถา เป็นพื้นฐานของความเชื่อแบบไสยศาสตร์ 

2.4 ความเชื่อในข้อห้าม เป็นความเชื่อที่มนุษย์ยึดถือตาม ๆ กันมาเป็นเวลานาน เช่น ขะล้า (ข้อ
ห้าม) ต่าง ๆ ในวิถีชีวิตของคนภาคอีสาน 

2.5 ความเชื่อในพิธีช้าระตนให้บริสุทธิ์ เชื่อว่าเมื่อผู้ใดละเมิดข้อห้ามต้องท้าพิธีอย่างใดอย่างหนึ่ง
เพ่ือให้ตนกลับมาบริสุทธิ์โดยเฉพาะการช้าระจิตใจ 

2.6 เชื่อในความมีชีวิต (วิญญาณ) ของทุกสรรพสิ่งไม่ว่าจะเป็นมนุษย์ สัตว์สิ่งของ ต้นไม้ เชื่อว่าใน
ธรรมชาติย่อมมีชีวิต ซึ่งอาจให้ความช่วยเหลือหรือท้าอันตรายแก่มนุษย์ได้ 

2.7 ความเชื่อในเรื่องสัตว์พิเศษ มีการนับถือและบูชาสัตว์ที่มี ลักษณะพิเศษ เช่น การนับถือโค
ของชาวฮินดู 

2.8 ความเชื่อเรื่องธาตุ เชื่อว่ามีธาตุประจ้าโลก คือ ดิน น้้า ลม ไฟ และอากาศ เป็นสิ่งที่ช่วยให้
สิ่งมีชีวิตอยู่รอดได้ ถ้าธาตุเหล่านี้วิปริตแปรปรวนไป จะท้าให้ร่างกายเจ็บป่วย และถึงความตายเมื่อธาตุเสื่อมจาก
ร่างไป 

2.9 การบูชาบรรพบุรุษ เป็นความเชื่อที่เกิดจากความรักความห่วงใยในความสัมพันธ์ระหว่างญาติ
มิตร โดยการเคารพบูชาเพ่ือเป็นการระลึกถึงผู้ที่จากไป 

2.10 ความเชื่อเรื่องเครื่องรางของขลัง เกิดจากการน้าวัตถุมาเป็น เครื่องหมาย หรือเป็นตัวแทน
สิ่งที่ตนเคารพต่าง ๆ 

2.11 ความเชื่อเรื่องพิภพใต้ดิน เป็นความเชื่อที่ว่า ใต้พ้ืนดินเป็นดินแดนอีกดินแดนหนึ่ง หรือเป็น
เมืองนรก 
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บทความนี้เป็นการศึกษาความเหมือนและความแตกต่างของความเชื่อเรื่องพญานาคระหว่างความ
เชื่อแบบพุทธและพราหมณ์ที่ปรากฏในจังหวัดมุกดาหาร ซึ่งความเชื่อถือว่าเป็นความคิดที่อยู่ภายในตัวบุคคล เพ่ือ
ท้าให้เข้าใจถึงความคิดความเชื่อของบุคคลผู้วิจัยได้น้าเอาแนวคิดความเชื่อมาประยุกต์ใช้เพ่ือพิจารณาความเชื่อ
เรื่องพญานาคที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลและเพ่ือให้เข้าใจถึงที่มาของความเชื่อและพัฒนาการความเชื่อ
พญานาค 
 
ระเบียบวิธีวิจัย 

บทความนี้ ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมข้อมูลจากการทบทวนเอกสาร และการ
สัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้เกี่ยวข้อง ได้แก่ ผู้ดูแล พระ และนักท่องเที่ยว จ้านวน 12 คน โดยมีพ้ืนที่การวิจัย คือ วัดรอย
พระพุทธบาทภูมโนรมณ์ และศาลพญานาค ณ สะพานมิตรภาพไทย – ลาว แห่งที่ 2 จังหวัดมุกดาหาร เนื่องจากมี
พ้ืนฐานความเชื่อและพิธีกรรมที่แตกต่างกัน ผู้วิจัยจึงก้าหนดให้ เป็นตัวแทนความเชื่อพญานาคของพุทธและ
พราหมณ์ในการศึกษาครั้งนี้ และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content analysis)   
 
ผลการศึกษา 

1. ความเชื่อพญานาคในจังหวัดมุกดาหาร  
จังหวัดมุกดาหาร เป็นจังหวัดชายแดนที่มีอาณาเขตติดกับแม่น้้าโขง (ส้านักงานจังหวัดมุกดาหาร, 

2561) ซึ่งผู้คนที่อาศัยอยู่บริเวณลุ่มแม่น้้าโขงเชื่อและนับถือศรัทธาพญานาค เห็นได้จากพญานาคได้ปรากฏใน
สถานที่ศักดิ์สิทธิ์ผ่านสัญลักษณ์ต่างๆ โดยพบได้จากงานสถาปัตยกรรมวัดวาอารามในพระพุทธศาสนา แหล่ง
ท่องเที่ยวหรือสถานที่ส้าคัญในจังหวัด ได้แก่ 1) ศาลพญานาคขึ้น ณ สะพานมิตรภาพไทย – ลาว แห่งที่ 2 อ้าเภอ
เมือง 2) องค์พญาศรีมุกดามหามุนีนีลปาลนาคราช ณ วัดรอยพระพุทธบาทภูมโนรมย์ อ้าเภอเมือง 3) พญาศรีภุชงค์
มุกดานาคราช อ้าเภอหว้านใหญ่ 4) องค์ปู่ศรีสัตตนาคราช วัดดานพระอินทร์ อ้าเภอนิคมค้าสร้อย 5) องค์ปู่ องค์ย่า
นาคราช ลานนาคีนาคา วัดป่าภูฮัง อ้าเภอนิคมค้าสร้อย 6) องค์ปู่เพชรภัทรนาคราช อ้าเภอนิคมค้าสร้อย 7) องค์ปู่
นาคาธิบดี วัดเวินไชย อ้าเภอดอนตาล ฯลฯ ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกศึกษา วัดรอยพระพุทธบาทภูมโนรมณ์ 
เนื่องจากได้มีประวัติความเป็นมาและความเชื่อว่ามีพญานาคตนหนึ่งเลื่อมใสศรัทธาพระพุทธศาสนาแต่ไม่สามารถ
บวชได้ จึงได้มีสร้างพญานาคราชขึ้นมาเพ่ือถวายการอภิบาลรักษาพระใหญ่ จึงให้เป็นตัวแทนความเชื่อพญานาค
ทางพุทธ และศาลพญานาค สะพานมิตรภาพไทย – ลาว แห่งที่ 2 เนื่องจากได้มีการบูชาพระวิษณุและเทพต่างๆท 
ร่วมกับการบูชาพญานาค จึงให้เป็นตัวแทนความเชื่อพญานาคทางพราหมณ์ 
 

2. ความเชื่อเรื่องพญานาคระหว่างความเชื่อแบบพุทธและพราหมณ์  
2.1 องค์พญาศรีมุกดามหามุนีนีลปาลนาคราช เป็นรูปปั้นพญานาคขนาดใหญ่ที่ตั้งอยู่ในพ้ืนที่

ของวัดรอยพระพุทธบาทภูมโนรมย์ อ้าเภอเมือง จังหวัดมุกดาหาร ซึ่งลักษณะของพญานาคนั้นมีสีเขียวอมฟ้า
สะท้อนแสง ขดตัวไปมาและชูล้าคอสูงสง่าหันไปทางแม่น้้าโขงเบื้องล่าง โดยมีเรื่องราวที่มาของการก่อตั้ง คือ การ
นิมิตถึงพญานาคของเจ้าอาวาส ในบริเวณรูปปั้นพญานาคมีพ้ืนที่ส้าหรับบูชาดอกไม้ธูปเทียนและผ้าแดง เพ่ือให้
ประชาชนประชาชนที่ศรัทธาได้กราบไหว้ขอพรและเพ่ือความเป็นสิริมงคล การด้าริสร้างพญานาควัดรอยพระบาท
ภูมโนรมณ์ มีต้านานเล่าขานว่ามีถ้้าแห่งหนึ่ง ชื่อว่า ค้ามะเขือเถื่อน มีลักษณะเป็นปากถ้้าเล็กๆ พอให้สามารถลอด
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ลงไปได้ เมื่อเดินเข้าไปภายในถ้้า ก็จะขยายกว้างขึ้นและมีเสียงน้้าไหล แต่ไม่เคยปรากฏว่ามีใครสามารถเดินไปจน
สุดถ้้าได้ จึงสันนิษฐานว่าถ้้านี้จะทะลุถึงแม่น้้าโขง เพราะชาวบ้านพบเห็นเรือโบราณมาเกยตื้นในถ้้า และจากค้าบอก
เล่าของผู้อาวุโสในพ้ืนที่ที่เล่าว่า คนที่เข้าไปในถ้้าจะพบสิ่งของมีค่า เช่น พระพุทธรูปทองค้า หน่อไม้ทองค้า แก้ว
แหวนเงินทอง เมื่อมีคนพบเจอก็น้าของมีค่ากลับบ้าน แต่เมื่อถึงบ้านก็พบว่าสิ่งของมีค่าที่น้ามาเป็นเพียงก้อนหิน จน
มาถึงสมัยพระราชมุกดาหารคณี (ยอดยสชาโต) ขึ้นมาปฏิสังขรพัฒนาวัด ได้พาญาติโยมท้าฝ่ายกั้นน้าจากถ้้าเพ่ือน้า
น้้ามาใช้ในวัด ขณะที่ขุดดินถมคัดกั้นฝาย ได้มีงูสีด้านิลตัวใหญ่ ยาวประมาณ 30 เมตร เลื้อยมาบริเวณใกล้ๆ บริเวณ
ที่ชาวบ้านก้าลังท้าฝายกั้นน้้าอยู่ เมื่อผิวของงูถูกแสงแดดก็มีสีด้าระยับสวยงามแปลกตาชูคอดูชาวบ้านท้างาน สร้าง
ความตกตะลึงให้แก่ชาวบ้าน จากนั้นก็เลื้อยมาดื่มน้้าที่บ่อน้้าทิพย์ แล้วจึงเลื้อยกลับเข้าไปในถ้้า ตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา
ชาวบ้านก็ไม่กล้าเข้าไปในถ้้าอีกเลย หลวงตายอดได้เล่าให้ฟังว่า พญานาคในถ้้านี้ได้เลื่อมใสศรัทธาในปฏิทาหลวงตา
จึงได้ขอบวช แต่หลวงตาไม่สามารถบวชให้ได้เพราะพญานาคเป็นสัตว์เดรัจฉาน แต่หลวงตาก็ไม่สามารถทนค้ารบ
เร้าของพญานาคได้ จึงได้มอบบาตรและจีวร เพียงสามเณรให้ และตั้งชื่อให้ว่า สามเณรเงาะ พอได้บวชเณรแล้วได้
สนทนาธรรมกับหลวงตาอยู่พอประมาณ เพ่ือให้ได้เป็นแนวทางปฏิบัติแล้วจึงลาหลวงตาลงไปจ้าศีลในถ้้า ต่อมาต้น
หว้าต้นใหญ่ที่อยู่ปากถ้้าก็โค่นลงมาปิดปากถ้้าท้าให้ไม่สามารถมีใครเข้าไปได้อีก จึงเชื่อกันว่า อาจเป็นเพราะ
พญานาคได้บวชแล้วอยากบ้าเพ็ญสมณธรรมอย่างสงบไม่อยากให้ใครรบกวนจึงบันดาลให้ปิดปากถ้้า จนต่อมามีการ
สร้างพระพุทธรูปเฉลิมพระเกียรติ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องในวโรกาส เฉลิมพระชนมพรรษา 80 พรรษา 
(พระเจ้าใหญ่แก้วมุกดาศรไตรรัตน์) เจ้าอาวาสรูปปัจจุบันจึงด้าริให้สร้างพญานาคราชขึ้นมาเพ่ือถวายการอภิบาล
รักษาพระใหญ่ และเพ่ือเป็นที่เคารพ สักการะ ของประชาชน ขนาดความยาว 122 เมตร เส้นผ่าศูนย์กลางล้าตัว 
0.50 เมตร สูง 20 เมตร และตั้งชื่อว่า พญาศรีมุกดามหามุนีนีลปาลนาคราช หมายความว่า พญานิลปาลนาคราชผู้
ถวายการอภิบาลพระมหามุนีพระพุทธเจ้าพระนามว่าศรีมุกดาหาร สร้างเสร็จในวันเสาร์ที่ 28 เมษายน 2560 มีค้า
บูชาดังนี้  
 

“กาเยนะ วาจะยะ วะ เจตสา วา / สิริมุตตามหามุนีนีละปาละนาคัง / อิทธิเตชะพะลัง 
อะหัง วันทามิ สัพพะโส / สิทธิกิจจัง สิทธิกัมมัง สิทธิลาโภ ชะโย นิจจัง สะทา โสตถี ภะวันตุ เมฯ” 

 
ข้าพเจ้าขอไหว้บูชา องค์พญานีลปาลนาคราชผู้ถวายการอภิบาลพระมหามุนีพุทธเจ้าพระนามว่าแก้ว

มุกดาศรีไตรรัตน์ ผู้มีอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ มีเดช มีอ้านาจ มีพละก้าลัง ด้วยกาย วาจา ใจ ขอความส้าเร็จแห่งหน้าที่ 
การงาน ลาภสักการะ ความช้านะท้ังมวล จงส้าเร็จแก่ข้าพเจ้า ในกาลทุกเม่ือเทอญฯ 

ประชาชนสามารถบูชาดอกไม้ ธูป เทียน และผ้าแดง เพ่ือน้ามาสักการะองค์พญาศรีมุกดามหามุนีนี
ลปาลนาคราช และขอพรหรือบนบานให้ประสบความส้าเร็จในหน้าที่การงาน โชคลาภ ฯลฯ เมื่อสมหวังแล้ว จะมี
การแก้บนโดยน้าเครื่องบวงสรวง พานบายศรี ผลไม้หลากชนิด ฯลฯ มาถวายองค์พญาศรีมุกดามหามุนีนีลปาลนา
คราช  

2.2 ศาลพญานาค ณ สะพานมิตรภาพไทยลาวแห่งที่ 2 อ้าเภอเมือง จังหวัดมุกดาหาร โดยที่มา
ของศาลแห่งนี้ คือ ในระหว่างที่ท้าการก่อสร้างสะพานมิตรภาพไทย – ลาว แห่งที่ 2 นี้ ได้เกิดอุบัติเหตุจากเครื่อง
เครนที่ท้าให้เจ้าหน้าที่ คนงาน เสียชีวิต 9 คน บากเจ็บ 10 คน และหายสาบสูญ 1 คน ด้วยเหตุการณ์ดังกล่าวท้าให้
หยุดการก่อสร้างชั่วคราว และชาวบ้านบางส่วนที่อาศัยในบริเวณนั้น ได้ไปพบร่างทรง ร่างทรงจึงได้แนะน้าให้สร้าง
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ศาลพญานาคบริเวณสะพาน เพ่ืออัญเชิญพญานาคขึ้นมา จึงท้าให้การสร้างสะพานนั้นเสร็จสมบูรณ์ (สุภัทชา เผือก
กันสี, 2560) ชาวบ้านจึงเชื่อว่า แม่น้้าโขงบริเวณที่สร้างสะพานเป็นถ้้าที่อยู่ของพญานาค และเกิดน้้าวนบริเวณเสา
ต้นที่ 2 ของสะพาน เชื่อกันว่าเป็นจุดที่พญานาคขึ้นมาปรากฏ จึงได้สร้างศาลพญานาคเพ่ือให้ผู้คนได้มาขอพร
พญานาค ณ ศาลพญานาค ทั้งในเรื่องโชคลาภและการงาน และความเป็นสิริมงคล โดยเริ่มแรกของการก่อตั้ง ได้
สร้างรูปปั้นพญานาคเป็นตัวแทนของพญาอนันตนาคราช และ พญาศรีสุทโธ เนื่องจากเชื่อว่าเป็นผู้ดูแล ปกปัก
รักษาดินแดนแถบแม่น้้าโขง นอกจากนั้นในบริเวณเดียวกัน ยังพบการน้ารูปปั้นพระวิษณุหรือเรียกอีกนามว่าพระ
นารายณ์ที่ประทับอยู่บนพญาอนันตนาคราชมาให้ผู้คนกราบไหว้บูชา ในบริเวณศาลพญานาคได้มีก ารให้บูชา 
ดอกไม้ ธูป เทียน เพ่ือให้ประชาชนได้น้าไปสักการะพญานาคหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ต่างๆ ภายในศาล อีกทั้งมีวัตถุมงคล
ให้ผู้ที่ศรัทธาเช่ากลับไปบูชา (อินทิราลัย ค้าปัน, 2561) และศาลพญานาคยังได้จัดพิธีบวงสรวงเป็นประจ้าทุกปี ใน
พิธีจะมีการสวดเจริญพระพุทธมนต์เย็น และพิธีเปิดแม่บายศรี โดยชาวบ้านจะน้าเครื่องบรรณาการและเครื่องบูชา
ต่างๆ ผลไม้ 9 ชนิด และพานบายศรีที่เป็นรูปพญานาคมาประกอบพิธีตามขั้นตอนของการบูชาและบวงสรวง
พญานาค โดยมีผู้ประกอบพิธีทั้งไทย พุทธ พราหมณ์-ฮินดู ละในพิธีเช้าของวันถัดมา จะมีพิธีร่วมท้าบุญตักบาตร
ถวายภัตตาหารพระภิกษุ ณ บริเวณท่ีท้าพิธี จากนั้นแขกในพิธีและผู้ร่วมงานจะร่วมกันลอยดอกบัวเป็นพุทธบูชาลง
สู่แม่น้้า เพื่อสักการะแก่องค์พญานาคและพระแม่คงคา เป็นอันเสร็จสิ้นพิธีบวงสรวงองค์ปู่พญานาค 

3. ความเหมือนและความแตกต่างของความเชื่อเรื่องพญานาคระหว่างความเชื่อแบบพุทธและพราหมณ์  
3.1 ความเชื่อแบบพุทธ เมื่อครั้งอดีต ภายหลังที่เจ้าชายสิทธัตถะได้ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธ

เจ้าแล้ว พระพุทธเจ้าได้เสด็จไปประทับบ้าเพ็ญเพียร ณ ร่มไม้จิกทางตะวันออกของของพระมหาโพธิพฤกษ์เป็น
เวลา 7 วัน ในช่วงเวลานั้นได้มีฝนตกลงมาไม่ขาดสาย พญามุจลินทร์นาคราชจึงได้ออกจากใต้พิภพมาท้าขนด
ล้อมรอบพระวรกายของพระพุทธเจ้า 7 ชั้น แล้วแผ่พังพานใหญ่ปกคลุมเบื้องบน เนื่องจากไม่ประสงค์จะให้ฝน ลม
หนาวและสัตว์ร้ายต้องพระวรกาย เมื่อฝนหยุด พญามุจลินทร์นาคราชจึงคลายขนดออกและปลงร่างเป็นชายหนุ่ม
ยืนพนมมือนมัสการพระพุทธเจ้า ด้วยเหตุนี้จึงเป็นที่มาของการสร้างพระพุทธรูปปางนาคปรก (อุดม เชยกีวงศ์ , 
2546) ส้าหรับพระพุทธศาสนาในสังคมไทยปัจจุบัน ในประเพณีงานบุญต่างๆ ก็จะมีการน้าเอาสัญลักษณ์จะเป็นรูป
พญานาคมาเกี่ยวข้องเสมอ สืบเนื่องมาจากศรัทธาความเชื่ออันมีมาแต่เดิม อิทธิพลความเชื่อเรื่องพญานาคปรากฏ
ในหลายประเพณี เช่น ประเพณีบวชนาค สืบเนื่องครั้งพุทธกาล พญานาคตนหนึ่งเกิดศรัทธาอยากบวชใน
พระพุทธศาสนาจึงได้แปลงกายเป็นมนุษย์มาขอบวชเป็นพระภิกษุวันหนึ่ง ได้เข้านอนตอนกลางวันขาดสติร่างจึง
กลับกลายเป็นพญานาคดังเดิม เมื่อพระพุทธเจ้าทรงทราบจึงให้ละเพศพระภิกษุและมีพุทธบัญญัติห้ามสัตว์
เดรัจฉานบวช ด้วยแรงศรัทธาในพระพุทธศาสนา พญานาคได้ทูลขอค้าว่านาค ส้าหรับผู้ที่ เข้ามาบวชใน
พระพุทธศาสนา จึงมีอิทธิพลให้เกิดประเพณีเรียกผู้ที่จะอุปสมบทในพระพุทธศาสนาว่านาค สืบแต่นั้นมา (วิเชียร 
นามการ, 2554)   

การก้าเนิดของพญานาคมีหลายลักษณะ ตามที่ปรากฏในแนวทางของพระพุทธศาสนา มี 4 ลักษณะ 
คือ  

1. แบบโอปปาติกะ เกิดแล้วโตทันที 
2. แบบสังเสทชะ เกิดจากเหงื่อไคล สิ่งหมักหมม 
3. แบบชลาพุชะ เกิดจากครรภ์ 
4. แบบอัณฑชะ เกิดจากฟองไข่ 
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พญานาคชั้นสูงเกิดแบบโอปปาติกะ เป็นชนชั้นปกครอง ที่อยู่ของพญานาคมีตั้งแต่ในแม่น้้า หนอง 
คลอง บึงต่างๆ ในอากาศ จนไปถึงสวรรค์ชั้นจาตุมหาราชิกา พวกพญานาคอยู่ในการปกครองของท้าววิรูปักษ์ 
ผู้ปกครองสวรรค์ชั้นจาตุมหาราชิกาด้านทิศตะวันตก เหตุที่มาเกิดเป็นพญานาคเพราะท้าบุญเจือด้วยราคะ ตระกูล
ของนาคแบ่ง ออกเป็น 4 ตระกูลใหญ่ คือ 

- ตระกูลวิรูปักษ์ พญานาคตระกูลสีทอง 
- ตระกูลเอราปถ พญานาคตระกูลสีเขียว 
- ตระกูลฉัพพยาปุตตะ พญานาคตระกูลสีรุ้ง 
- ตระกูลกัณหาโคตรมะ พญานาคตระกูลสีด้า 

ในความเชื่อพญานาคของพระพุทธศาสนามีพิธีบูชาพญานาคไปพร้อมกับประเพณีต่างๆ เช่นประเพณี
ออกพรรษา ซึ่งคือวันสิ้นสุดระยะการจ้าพรรษา หรือออกจากการอยู่ประจ้าที่ในฤดูฝนซ่ึงตรงกับวันขึ้น 15 ค่้า เดือน 
11 เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า "วันมหาปวารณา" ค้าว่า "ปวารณา" แปลว่า "อนุญาต" หรือ "ยอมให้" คือ เป็นวันที่เปิด
โอกาสให้พระภิกษุสงฆ์ด้วยกันว่ากล่าวตักเตือนกันได้ ในข้อที่ผิดพลั้งล่วงเกินระหว่างที่จ้าพรรษาอยู่ด้วยกัน ในวัน
ออกพรรษานี้กิจที่ชาวบ้านมักจะกระท้าก็คือ การบ้าเพ็ญกุศล เช่น ท้าบุญตักบาตร จัดดอกไม้ ธูป เทียน ไปบูชา
พระที่วัด และฟังพระธรรมเทศนา ของที่ชาวพุทธนิยมน้าไปใส่บาตรในวันนี้ก็คือ ข้าวต้ม มัดไต้ และข้าวต้มลูกโยน 
และการร่วมกุศลกรรมการ "ตักบาตรเทโว" ค้าว่า "เทโว" ย่อมาจาก"เทโวโรหน" แปลว่าการเสด็จจากเทวโลกการตัก
บาตรเทโว จึงเป็นการระลึกถึงวันที่ พระพุทธองค์เสด็จกลับจากการโปรด พระพุทธมารดาในเทวโลก (พระธรรม
ปิฎก, 2551) 

โดยมีต้านานว่าในวันออกพรรษาหรือเป็นวันที่พระพุทธเจ้าเสด็จจากสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ พญานาคแห่ง
แม่น้้าโขงต่างชื่นชมยินดี จึงพ่นบั้งไฟ เพ่ือเป็นการถวายการเสด็จกลับของพระพุทธเจ้าจนกลายเป็นประเพณีทุกปี 
(สิทธิพร ณ นครพนม, 2540) ปรากฏการณ์บั้งไฟพญานาคมีลักษณะเป็นลูกไฟพุ่งขึ้นจากแม่น้้าโขง ขึ้นสู่อากาศสูง
ประมาณ 30 - 50 เมตร บางลูกอาจสูงถึง 100 เมตรแล้วหายวับไป โดยไม่มีการโค้งลงมาเช่น บั้งไฟทั่วไป ลูกไฟ
ดังกล่าวมีขนาดตั้งแต่นิ้วหัวแม่มือ ไข่ไก่ ผลส้ม จากระยะท่ีมองด้วย ตาเปล่าในระยะ 200 เมตรขึ้นไป โดยประมาณ
เวลาที่เกิดไม่แน่นอนแต่โดยปกติต้องเป็นเวลาหลัง 18.00 นาฬิกาเป็นต้นไป และข้ึนไม่เหมือนกันในแต่ละแห่ง บาง
ปีอาจเกิดขึ้นราว ๆ หัวค่้าประมาณ 3 - 4 ลูก แล้วอาจจะทิ้งช่วงออกไปเป็นชั่วโมงหรือมากกว่านั้นแล้วค่อยเกิดขึ้น
อีกติดต่อกัน ประมาณ 6-7 ลูก แล้วก็จะเกิดต่อไปเรื่อย ๆ จนถึง 24.00 - 02.00 นาฬิกาและจ้านวนที่เกิดลูกไฟก็ 
ไม่เท่ากันในแต่ละแห่ง เช่น บางแห่งเกิดเพียง 1 ลูก บางแห่งเกิดขึ้น 20 ลูก หรือ 50 - 100 ลูก ในบางแห่ง และ
บางแห่งก็อาจจะมากกว่านั้น (ลลนา ศักดิ์ชูวงศ์, 2547)  

3.2 ความเชื่อแบบพราหมณ์ มีความเชื่อเรื่องพญานาคว่า พญานาคเป็นบัลลังก์ของพระนารายณ์ 
ซึ่งมีชื่อว่าพญาอนันตนาคราช เป็นต้นก้าเนิดของต้านานนารายณ์บรรทมสินธุ์ หรืออีกต้านานหนึ่งที่กล่าวถึงกษัตริย์
นาคาอันยิ่งใหญ่อีกองค์หนึ่งที่มีชื่อว่า วาสุกรี เป็นบุตรของพระกัศยปมุนีและนางกัทรุ และเป็นพ่ีน้อ งกับ พญา
อนันตนาคราช (พญานาคราชคู่บารมีของพระวิษณุ) พญาวาสุกรีเป็นนาคราชที่พระศิวะใช้เป็นสายธนูในการท้าลาย
ล้างเมืองตรีปุระ ในต้านานที่พระศิวะปราบตรีปุราสูร มีบางต้านานกล่าวว่างูที่พันรอบพระศอขององค์พระศิวะก็คือ
วาสุกรีนาคราช ในอินเดียตอนเหนือมีการนับถือพญาวาสุกรีเป็นอย่างมากในฐานะเทพเจ้าองค์หนึ่ง ในพิธีนาค
ปัญจมีซึ่งเป็นพิธีบูชางูของอินเดีย ก็จะมีการบูชาพญาวาสุกรีร่วมด้วยแต่ต้านานที่ท้าให้พญาวาสุกรีเป็นที่รู้จักอย่าง
แพร่หลาย ได้แก่ ต้านานกวนเกษียรสมุทร ซึ่งเป็นต้านานยิ่งใหญ่ที่อยู่ในมหากาพย์มหาภารตะของศาสนาพราหมณ์-
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ฮินดู ตามต้านานเป็นเรื่องราวการต่อสู้ของเหล่าเทวดาและอสูร ที่มีการสู้รบเพ่ือแย่งชิงสวรรค์กันมาอย่างต่อเนื่อง
และยาวนาน ในครั้งหนึ่งเทวดาอ่อนแอและมีทีท่าจะเพลี่ยงพล้้าให้กับอสูร พระอินทร์จึงได้ไปขอความช่วยเหลือต่อ
พระวิษณุ ซึ่งพระวิษณุได้แนะน้าให้ไปท้าพิธีกวนเกษียรสมุทรในทะเลน้้านม เพ่ือให้ได้น้้าอมฤตมาดื่มจะได้มีพลัง
และเป็นอมตะ แต่การกวนเกษียรสมุทรเป็นเรื่องที่ยากมากและเหล่าเทพไม่มีก้าลังพอที่จะกระท้าได้ฝ่ายเดียว จึง
ออกอุบายไปชวนเหล่าอสูรมาร่วมพิธีการกวนเกษียรสมทุรและสัญญาจะแบ่งน้้าอมฤตให้ โดยเหล่าเทวดาได้
วางแผนที่จะหักหลังเหล่าอสูรในตอนท้ายเมื่อเริ่มพิธีกวนเกษียรสมุทร พระวิษณุได้เสด็จมาเป็นองค์ประธาน เหล่า
อสูรได้ถอนภูเขามันทรคีรีมาเพ่ือใช้เป็นไม้กวน และอัญเชิญพญาวาสุกรีนาคราชมาพันรอบเขามันทรคีรีเพ่ือจะใช้
ล้าตัวเป็นเชือกในการชักเพ่ือกวนเกษียรสมุทรในครั้งนี้ เหล่าเทวดาได้ให้อสูรมาท้าการชักอยู่ทางส่วนเศียรของพญา
วาสุกรี โดยตนเองท้าการชักทางส่วนหาง เพราะรู้ว่าเมื่อท้าการชักนาคเมื่อไร พญานาคจะต้องเจ็บปวดและพ่นพิษ
ออกมา ทั้งเทวดาและอสูรต่างก็ช่วยกันดึงเขามันทรคีรีเพ่ือกวนทะเลน้้านมอย่างเต็มก้าลัง ในระหว่างที่พิธีกวน
เกษียรสมุทรได้ด้าเนินไปอย่างยาวนาน ภูเขามันทรคีรีก็เริ่มสั่นคลอนจากการที่ถูกแรงดึงเสียดสีมานาน ท้าให้พญา
วาสุกรีก็เหนื่อยล้าและเจ็บปวดจากการที่ถูกเสียดสี จึงได้อ้าปากคายพิษเป็นไฟกรดออกมา ส่งผลให้เหล่าอสูรโดน
พิษของพญานาค ด้วยเหตุนี้อสูรจึงมีหน้าตาตะปุ่มตะป ่า และมีผิวที่ไหม้เกรียม (วิชาภรณ์  แสงมณี, 2557) 

ศาสนาพราหมณ์จะมีพิธีกรรมเป็นส่วนประกอบส้าคัญของศาสนา โดยมี พิธีบูชาเทวดา เทพเจ้าที่
เคารพมากมายหลายองค์  ผู้ที่เกิดในวรรณะสูงสมัยก่อนได้บูชาพระศิวะและพระวิษณุ เป็นต้น  แต่บุคคลในวรรณะ
ต่้ามักถูกกีดกันมิให้ร่วมบูชาเทพเจ้าของบุคคลในวรรณะสูงดังนั้น บุคคลในวรรณะต่้าจึงต้องสร้างเทพเจ้าของตนเอง
ขึ้น เช่น เจ้าแม่กาลี  เทพลิง เทพงู  เทพเต่า เทพช้าง เป็นต้น การท้าพิธีในการบูชาพอจะก้าหนดได้  ดังนี้  1) สวด
มนต์ภาวนา ช้าระกายและสักการะเทวดาทุกวัน ส้าหรับผู้เคร่งครัดในศาสนาต้องท้าเป็นกิจวัตร  2) พิธีสมโภช ถือ
ศีล วันศักดิ์สิทธิ์ 3) การไปนมัสการบ้าเพ็ญกุศลตามเทวาลัยต่างๆ เพ่ือแสดงความเคารพเทพเจ้าที่ตนนับถือ  (เอ
กรินทร์  สี่มหาศาล, 2552) 

 
ตารางที่ 1 เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างของความเชื่อพญานาค 

ความเชื่อพญานาค พุทธ พราหมณ์ 
ตระกูลของพญานาค 
 
 
 

วิรูปักษ์ สีทอง 
เอราปถ สีเขียว 
ฉัพพยาปุตตะ สีรุ้ง 
กัณหาโคตรมะ สีด้า 

ไม่ปรากฏ 
 
 
 

ต้นก้าเนิด พุทธประวัติ ความเชื่อในเทพเจ้า 
ภาพตัวแทน (สัญญะ) พระพุทธรูป, รูปเคารพงูใหญ่มีหงอน รูปเคารพงู, รูปเคารพงูใหญ่มีหงอน 
ความศักดิ์สิทธิ์ โชคลาภ, สมปรารถนา มีพิษร้าย 
พิธีกรรม ใช้บทสวดมนต์ในพิธี 

เครื่องบวงสรวง 
ท้าบุญตักบาตร 

ใช้บทสวดมนต์ในพิธี 
เครื่องบวงสรวง 

  
อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
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ในการบูชาพญานาคท้ัง 2 แห่งของจังหวัดมุกดาหาร คือ องค์พญาศรีมุกดามหามุนีนีลปาลนาคราช ณ 
วัดรอยพระพุทธบาทภูมโนรมย์ และศาลพญานาค ณ สะพานมิตรภาพไทย – ลาว แห่งที่ 2 พบว่ามีการใช้บทสวด
ต่างๆ มาประกอบการบูชา ซึ่งที่มาของบทสวดนั้นมีมาตั้งแต่สมัยพุทธกาล ที่แรกเริ่มของการสวดเป็นสิ่งที่
พระพุทธเจ้าได้ทรงสอนไว้เพ่ือไม่ให้ลืมในค้าสอนนั้นๆ และทบทวนในสิ่งที่พระพุทธองค์ได้ตรัสไว้ดีแล้ว เพราะใน
ครั้งพุทธกาลยังไม่มีพระไตรปิฎก จึงต้องใช้การท่องจ้า หลังพุทธปรินิพพานมีการสังคายนาพระไตรปิฎกครั้งที่ 1 ก็
ยังใช้การท่องจ้าสืบทอดต่อกันมา เรียกว่า "มุขปาฐะ" หมายถึง การท่องด้วยปาก การกล่าวด้วยปาก การจดจ้า
ต่อเนื่องกันมาด้วยการสอนแบบปากต่อปาก (พระธรรมปิฎก, 2535) ดังนั้น จึงมีการคัดเอาค้าสอนที่ส้าคัญมาสวด
กันอย่างแพร่หลาย ค้าสอนส้าคัญเหล่านี้จึงกลายเป็นบทสวดมนต์ใน นับแต่นั้นมาทั้งพระภิกษุและฆราวาสก็สวด
มนต์เรื่อยมาเพ่ือเป็นการทบทวนค้าสอนของพระพุทธเจ้า ซึ่งหากแปลความหมายออกมาก็จะพบว่าส่วนใหญ่แล้ว
เป็นค้าสวดบูชาเพ่ือร้าลึกถึงพระคุณของพระรัตนตรัย อันได้แก่พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ์ แทบทั้งสิ้น จึง
เป็นอุบายในการเจริญสติอย่างหนึ่ง ที่เรียก พุทธานุสติ ธรรมานุสติ และสังฆานุสติ การสวดมนต์ทุกครั้ง จึงเริ่มด้วย
ค้าบูชาพระบรมศาสดาว่า "นโม ตสฺสะ ภควโต อรหโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส" แปลโดยรวมว่า "ขอนอบน้อมแด่พระผู้มี
พระภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์นั้น" ซึ่งในการบูชาพญานาคก็มักจะขึ้นต้นด้วยการกล่าวบูชาพระศาสดา
ก่อนที่จะกล่าวค้าสวดเฉพาะเสมอ  

นอกจากนี้ผลการศึกษายังพบว่า  ความเชื่อในเรื่องราวของพญานาคผูกพันกลายเป็นอัตลักษณ์และ
วิกีชีวิตของชาวอีสาน มีความเชื่อพญานาคในศาสนาพุทธที่เชื่อว่าพญานาคมีอยู่จริงและพญานาคเป็นผู้ศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา ส้าหรับศาสนาพราหมณ์ได้มีความเชื่อเรื่องพญานาคว่า พญาอนันตนาคราชเป็นบัลลังก์ของพระ
นารายณ์ แม้ว่าพุทธและพราหมณ์จะมีต้านานความเชื่อที่มีความเป็นมาแตกต่างกัน แต่พบว่าในลักษณะการบูชา
หรือพิธีบวงสรวงพญานาคของพุทธและพราหมณ์ มีเชื่อมโยงความเชื่อคล้ายคลึงกัน  มีพิธีกรรมทั้งพุทธและ
พราหมณ์ปะปนกันอยู่ ผู้วิจัยจึงมีข้อเสนอแนะดังนี้ 

1. การศึกษาเพ่ือให้เกิดความเข้าใจในความเชื่อเรื่องพญานาค เป็นความเชื่อที่มีพัฒนาการของความ
เชื่อมาอย่างยาวนาน และมีหลากหลายมิติ ผู้ศึกษาจึงควรศึกษาความเชื่อพญานาคในหลากหลายมิติและศึกษา
เปรียบเทียบกับการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ อ่ืน เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในทุกมิติของความเชื่อและสามารถเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ได้ดีมากยิ่งขึ้น 

2. ควรศึกษาคุณค่าของความเชื่อเรื่องพญานาคในพิธีกรรมการบูชาที่มีผลต่อด้านต่างๆ เช่น การ
ควบคุมทางสังคม เศรษฐกิจ การเมือง เป็นต้น 
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